
Campaña Nacional de 
Prevención del Cáncer de Piel 

Lia XIV Campaña Nacional para la 
prevención del cáncer de piel, orga-
nizada por la Sociedad Argentina de 

Dermatología y financiada por el laboratorio 
Andrómaco tuvo lugar del 12 al 16 de noviembre. 
El Hospital adhiere a esta iniciativa desde el 
2000, y en esta oportunidad volvió a participar 
uniéndose a hospitales públicos y privados 
de todo el país que durante una semana 
atendieron en forma gratuita a la población 
para el diagnóstico, orientación y prevención 
del cáncer de piel. Los médicos del Servicio 

de Dermatología brindaron atención médica a 
más de 150 pacientes, sin por ello descuidar 
sus tareas normales en el Hospital, ya que 
agregaron horarios para asistir a personas sin 
cobertura médica o que necesitaban hacer una 
consulta.

Datos de contacto I Dr. Raúl Valdez 
Jefe del Servicio de Dermatología
rvaldez@cas.austral.edu.ar

Centro de Atención Primaria 
Hogar Santa Marta

Diesde el año 2005, los médicos 
de Medicina Interna del Hospital 
Universitario Austral brindan atención 

primaria a adultos en el Centro Médico que 
coordinan las Hermanas del Hogar Santa 
Marta en Derqui. La iniciativa también cuenta 
con el apoyo de la Escuela de Medicina de la 
Universidad Austral.

Todas las semanas, un grupo de residentes 
concurre voluntariamente al Hogar Santa Marta, 
en donde, junto a la Hermana Nora y toda la 
Congregación Hijas de Santa Ana, trabajan para 
dar atención primaria a los vecinos de Derqui.

El Centro de Atención Primaria Hogar Santa 
Marta permite que la gente que vive en los 
alrededores acceda rápidamente a atención 
sanitaria, disminuyendo así la demanda en 
centros de mayor complejidad. 

Datos de contacto I Dra. María Luz González Ibáñez
mlgonzal@cas.austral.edu.ar
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Cursos Resucitación 
Cardiopulmonar

Lios Cursos de Resucitación Cardio-
pulmonar (RCP) del Hospital Austral 
están destinados a adultos que es-

tén diariamente en contacto con niños y 
adolescentes. Brindan las herramientas nece-
sarias para desempeñarse como reanimado-
res u operadores en situaciones de paro 
cardiorrespiratorio y asegurar así el aporte de 
sangre oxigenada al cerebro cuando fallan los 
mecanismos naturales.

Estos cursos comenzaron a dictarse en el año 
2001, gracias a la iniciativa del Dr. Tomas Iolster 
de Terapia Intensiva Pediátrica del Hospital 
Universitario Austral, quien fue secundado por 
el Dr. Ariel Aruj, antiguo médico de Terapia 
Intensiva Pediátrica del HUA, y el Lic. Enfermero 
Ariel Palacios, antiguo jefe de Enfermería de 
Pediatría del HUA. La idea originaria consistía 
en replicar los cursos que se dictan en Estados 
Unidos, a través de la Academia Americana de 
Pediatría y la American Heart Association.

Actualmente, el Dr. Silvio Torres y la Lic. Carolina 
Astoul están a cargo de los cursos, que durante 

el 2007 también comenzaron a dictarse en 
colegios de la zona de Pilar como el Colegio 
Green & Red, Moorlands, Brick Towers, San 
Juan Bautista. En enero de 2007, la Dra. Mariel 
Cuencio, Residente de Pediatría del Hospital, 
participó del viaje que hizo la UPM a San Antonio 
de los Cobres y dictó allí cursos de RCP para 
padres y agentes sanitarios de la salud. 

Los Cursos de Resucitación Cardiopulmonar 
duran una mañana de un sábado (de 3 a 4 h 
aproximadamente), se dictan dos cursos por 
mes y se otorgan varias becas por curso. La 
modalidad es teórica-practica, con ejercitación 
sobre muñecos especialmente diseñados para 
fines docentes traídos de la Universidad de 
Pittsburg.

Durante el año 2007, 86 personas realizaron 
los cursos de RCP. No es un buen número con 
respecto a las 132 que participaron en el 2006. 
Por lo tanto, la gente de los cursos de RCP va a 
continuar promocionándolos y haciendo salidas 
a barrios y colegios para que la población cobre 
mayor conciencia sobre este tema.

Comenzaron a dictarse  los cursos 
gracias a la iniciativa del Dr. Tomas Iolster 
de Terapia Intensiva Pediátrica del HUA.

Actualmente, el Dr. Silvio Torres y la 
Lic. Carolina Astoul están a cargo de 
los cursos, que durante el  también 
comenzaron a dictarse en colegios de 
la zona de Pilar. 

3 I ACCIONES LOCALES
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LOS RCP ESTÁN DESTINADOS A ADULTOS QUE ESTÉN 
DIARIAMENTE EN CONTACTO CON NIÑOS Y ADOLESCENTES. 

Testimonio     v Dr. Silvio Torres 

El público que recibimos en los cursos de RCP 
es variado, no hay un perfil definido. Pueden ser 
maestras o profesores de educación física (los 
menos), mucamas y cuidadoras (inducidas por 
sus patrones) y padres que toman los cursos por 
diferentes motivos: por referencias de pediatras 
de la institución, debido al conocimiento de 
algún accidente de casi ahogamiento en piletas 
de la zona, por recomendación de alguien que 
hizo el curso o por información que reciben a 
través de los medios de comunicación.

Generalmente, la gente que se acerca tiene 
miedo y se siente muy vulnerable ante una 
situación de riesgo ya que no se cree capaz de 

llevar a cabo un rescate. Sin embargo, cuando 
terminan el curso la sensación más frecuente es 
el asombro por haber alcanzado con éxito las 
maniobras, luego de los fracasos iniciales en las 
prácticas con los muñecos. Sin duda, sienten 
la plena satisfacción de estar capacitados y 
formados para poder actuar ante situaciones 
difíciles que comprometen la vida de los niños.

Datos de contacto I Dr. Silvio Torres
storres@cas.austral.edu.ar 

Cursos Resucitación Cardiopulmonar
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A BORDO DE UN CAMIÓN PERFECTAMENTE EQUIPADO, 
LA UPM BRINDA SERVICIO MÉDICO PARA CUMPLIR CON 
SU FIN ASISTENCIAL. 

Unidad Pediátrica Móvil 
Ronald Mc Donald

3 I VIAJES SOLIDARIOS
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Lia Unidad Pediátrica Móvil Ronald Mc 
Donald (UPM) es una iniciativa llevada 
adelante por el Hospital Universitario 

Austral y la empresa Ronald Mc Donald que 
hace más de seis años brinda asistencia mé-
dica a niños y adolescentes que no pueden 
acceder al sistema de salud: ofrece atención 
médica primaria y odontológica; implementa 
acciones de prevención, detección y tratamiento 
de enfermedades; facilita interconsultas con 
especialistas y desarrolla programas de vacu-
nación dirigidos. Además, desde julio de 2003 
desarrolla un Programa de Educación para 
la Salud para madres con escasos recursos 
económicos, a cargo de una asistente social, 
una psicóloga y una psicopedagoga que tratan 
temas como la nutrición infantil, la lactancia 
materna, la prevención de accidentes, la vacu-
nación y la estimulación temprana y oportuna.

A bordo de un camión perfectamente equipado, 
la UPM brinda servicio médico para cumplir con 
su fin asistencial. Fue traído de Estados Unidos 
en 2001, y gracias a la colaboración voluntaria de 
profesionales del Hospital Universitario Austral 
y estudiantes de Medicina y Enfermería de la 
Facultad de Ciencias Biomédicas, recorre más 
de 90 barrios de Pilar. Además, la UPM cuenta 
con el apoyo de varias fundaciones y empresas 
como la Fundación Por Pilar, la Fundación 
Petrobras, la Fundación Amalia Lacroze de For-
tabat y muchas otras instituciones que colaboran 
para poder llevar adelante esta misión solidaria, 
trabajando en red con los municipios, las ONG 
y sobre todo con la comunidad.
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En el mes de enero la Unidad Pediátrica Móvil 
inició el año 2007 con un viaje a San Antonio 
de los Cobres, Salta, y a Jujuy, provincia que 
visitó por primera vez. Ya suman más de 40.000 
prestaciones médicas que brinda a niños en 
diferentes comunidades de Salta, Corrientes, 
Catamarca, Buenos Aires, Tucumán, Santiago 
del Estero, Santa Fe y ahora también en Jujuy.

En el 2006 los voluntarios de este proyecto 
habían notado que una de las causas de muerte 
más frecuentes son los accidentes domésticos. 
Por lo tanto, para este viaje decidieron elaborar 
y dictar un curso de prevención de accidentes. 

El 14 de abril la UPM partió hacia la provincia de 
Santa Fe para ayudar a las poblaciones afec-
tadas por las inundaciones. El equipo coor-
dinado por la Dra. Caterina Henson se puso 
a disposición de la Secretaría de Salud que 
organizaba la asistencia a los inundados.

Los voluntarios de la UPM se dirigieron primero 
a los barrios 12 de Octubre y Santa Rosa, dos 
de las zonas que seguían anegadas por el agua. 
Luego, concurrieron a dos centros de evacua-
dos: el Centro Municipal de Exposiciones de la 
Vieja Estación, donde había más de 2000 eva-
cuados, y el Club Regatas de Santa Fe.

La UPM también viajó a las provincias de 
Catamarca y Santiago del Estero en la sema-
na del 23 al 28 de septiembre. Gracias al apoyo 
que recibió de la empresa Loma Negra, cuyos 
empleados colaboraron con la logística del 
operativo, la UPM pudo visitar por quinto año 

consecutivo los mismos barrios y escuelas 
por los que había pasado en oportunidades 
anteriores, y así brindar atención pediátrica y 
odontológica a gran parte de la población joven. 
Ancaján, El Alto, Los Morteros, La Calera 
y Remancito recibieron con entusiasmo la 
atención médica de la UPM, y en esta ocasión 
sumaron dos barrios más al itinerario: Las Vio-
letas y el Barrio Chino.

La patología más frecuentemente observada 
fueron las caries dentales. Se realizaron diag-
nósticos presuntivos de los que se ha hecho un 
seguimiento por intermedio del Doctor Torres 
de la planta de Loma Negra en Catamarca.

Recorriendo el país a bordo de la UPM

YA SUMAN MÁS DE 
40.000 PRESTACIONES 
MÉDICAS QUE BRINDA A 
NIÑOS EN DIFERENTES 
COMUNIDADES DE SALTA, 
CORRIENTES, CATAMARCA, 
BUENOS AIRES, TUCUMÁN, 
SANTIAGO DEL ESTERO, 
SANTA FE Y AHORA 
TAMBIÉN EN JUJUY.

3 I VIAJES SOLIDARIOS

Unidad Pediátrica Móvil Ronald Mc Donald
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LA UPM EN NÚMEROS
(año 2007 hasta septiembre)

Viaje a Catamarca y Santiago del
Estero en números

Localías Visitadas

Consultas Pediátricas

Historias Clínicas

Pediátricas Abiertas

Consultas odontológicas

Prestaciones odontológicas

Historias clínicas

odontológicas abiertas

Pacientes vacunados

Dosis aplicadas

Prestaciones enfermería-varias

Ecografías

Total de consultas

Total de prestaciones

Talleres Educativos realizados

Concurrentes a talleres

educativos

5586

6968

208

4360

99

4291

2194

907

2263

727

378

730

63

58

Testimonio      Dra. Valeria Traynor

PEDIATRA COORDINADORA DEL VIAJE

Estoy convencida de que hay que volver a estas zonas del país, alejadas de la atención pediátrica 
y odontopediátrica, para poder ofrecer una oportunidad a los niños que tanto lo necesitan. La UPM 
siempre vuelve al año siguiente al lugar en el que estuvo trabajando para continuar con el seguimiento de 
los pacientes y así darle mayor sustentabilidad al programa.

Testimonio     vCaterina Henson

COORDINADORA DE LA UPM

Con la UPM nos proponemos brindar calidad 
de atención y acceso a la población infantil a 
recursos y posibilidades que de otra forma no 
les sería posible. Hay que estar atento a todo, 
aprendemos y crecemos día a día, pero lo 
más importante es que es un trabajo que no 
se puede hacer solo, sin en equipo, trabajando 
en red con muchas instituciones y, sobre todo, 
con la misma comunidad en pro de un mismo 
fin. 

Este programa fue creciendo y nos brinda 
satisfacciones a diario. La verdad es que es 
muy gratificante hacer lo que a uno le gusta 
y además ser una ayuda. En lo personal, este 
trabajo me brindó la posibilidad de acercarme 
a una población de niños con necesidades 
distintas, de aprender a gerenciar un programa 
de salud en el tercer sector, con todo lo que 
eso implica: buscar recursos y voluntarios 
para hacer de éste un programa ejemplo y 
sustentable en el tiempo.

Datos de contacto I Caterina Henson
Coordinadora de la UPM
chenson@cas.austral.edu.ar
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Viajes sanitarios del 
Servicio de Dermatología

EL OBJETIVO ES BRINDAR ATENCIÓN MÉDICA DERMATOLÓGICA 
GRATUITA, DISTRIBUIR MEDICAMENTOS Y OFRECER TALLERES 
DE PREVENCIÓN Y EDUCACIÓN PARA LA SALUD EN LA ZONA DE 
LOS VALLES CALCHAQUÍES.

3 I VIAJES SOLIDARIOS
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Eis el tercer año consecutivo que el 
Servicio de Dermatología del Hospital 
Austral junto con el Departamento 

de Medicina Interna, la Facultad de Ciencias 
Biomédicas y el Servicio Social Agustiniano 
emprenden estos viajes sanitarios de derma-
tología. El objetivo es brindar atención médica 
dermatológica gratuita, distribuir medica-
mentos y ofrecer talleres de prevención y edu-
cación para la salud en la zona de los Valles 
Calchaquíes. Los talleres están dirigidos a  
médicos y agentes sanitarios locales, como 
así también a alumnos de escuelas primarias, 
docentes y público en general.

Los viajes son parte del programa de formación 
médica de los residentes de Dermatología del 
Hospital Austral, de allí su obligada participación. 
Los alumnos del último año de la carrera de 
medicina de la facultad que les interesa esta 
especialidad también pueden sumarse a estos 
viajes para hacerlos como pasantía.

En julio de 2007 el Servicio de Dermatología 
hizo su tercer viaje y visitó las localidades de 
Molinos, Seclantás, La Puerta, El Refugio y 
Brealito, ubicadas en la provincia de Salta. El 
equipo médico estuvo conformado por el Dr. 
Raúl Valdez (Jefe del Servicio de Dermatología 
del Hospital), Dr. Osvaldo Stringa (Subjefe), Dr. 
Ignacio Rébora (residente), Dr. Matías Stringa 
(residente) Dra. Paula Bonavia (residente), 
mientras que el equipo social estuvo compuesto 
por profesionales en trabajo social del Servicio 
Social Agustiniano; las Licenciadas Inés Peire 
(trabajadora social), María Baliña (psicóloga) y 
Angélica Kennedy (psicopedagoga).
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Durante una semana los profesionales del Ser-
vicio de Dermatología estuvieron recorriendo la 
zona de montaña en camionetas o ambulancias 
4x4 para visitar y atender a las poblaciones de 
las localidades mencionadas, siempre teniendo 
como base al hospital regional “Fernández” de 
la localidad de Molinos.

Dadas las peculiaridades geográficas y climá-
ticas de esta zona, sus pobladores padecen gran 
cantidad de “fotodermatosis”, enfermedades 
producidas o agravadas por el sol y la altura. 
La mayoría de los pacientes pertenecen a 
comunidades nativas de la región, quienes 
contrariamente a lo que podría suponerse, por 
cuestiones genéticas sufren especialmente las 
radiaciones ultravioletas.

En noviembre de 2007 el Servicio Dermatológico 
realizó el cuarto viaje sanitario y volvió a 
Santa María, provincia de Catamarca. En esta 
oportunidad, tomaron como base el Hospital 
Vargas, y desde allí partieron a los cerros para 
asistir en las postas sanitarias de Agua Amarilla, 
Paloma Yaco, La Quebrada, la Hoyada, Cerro 
Colorado y San Antonio del Cajón. Algunas 
de estas localidades cuentan con escasos 
pobladores dado que se encuentran a más 
de 3000 metros sobre el nivel del mar. En este 
último viaje atendieron a 631 pacientes. 

El Servicio de Dermatología ha comprobado que 
la continuidad de los viajes hacen sustentable 
y positivo este programa; comienzan a verse 
los frutos de las acciones de salud desde 
aquel primer viaje en 2005. No sólo porque 
se ha podido probar la mejoría o curación de 
enfermos en particular, sino por la excelente 
labor conjunta que han hecho las instituciones 
involucradas (Hospital Universitario Austral, 
Servicio Social Agustiniano, y los Hospitales 

regionales Vargas y Fernández), por la acep-
tación que han manifestado los pobladores de 
los lugares visitados y por los resultados po-
sitivos en la educación para la salud. Con el 
apoyo del laboratorio Andrómaco, el Servicio 
de Dermatología piensa continuar con los dos 
viajes anuales; a Molinos en otoño, y a Santa 
María en la primavera.

Datos de contacto I Dr. Raúl Valdez 
Jefe del Servicio de Dermatología
rvaldez@cas.austral.edu.ar

Viajes sanitarios del Servicio de Dermatología

SALTA 2007
Enfermedades fotoagravadas

Enfermedades fotoinducidas

Pacientes en seguimiento

Total de consultas

82

21

11

392

SALTA 2007
Pacientes adultos

Pacientes pediátricos

62%

38%

3 I VIAJES SOLIDARIOS

DURANTE UNA SEMANA 
LOS PROFESIONALES DEL 
SERVICIO DE DERMATOLOGÍA 
ESTUVIERON RECORRIENDO 
LA ZONA DE MONTAÑA PARA 
VISITAR Y ATENDER A LAS 
POBLACIONES.
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Gala a beneficio del piso de 
internación pediátrica

Eil miércoles 12 de septiembre de 2007 la 
modelo Valeria Mazza, madrina del piso 
pediátrico del Hospital Universitario 

Austral, organizó la segunda gala a beneficio en 
el Palacio Duhau, Park Hyatt Buenos Aires. Su 
propósito: recaudar fondos para el equipamiento 
tecnológico del nuevo piso de internación pediá-
trica y para que un mayor número de pacientes 

con escasos recursos económicos disponga de 
una atención eficiente. 

El periodista Oscar González Oro fue el maes-
tro de ceremonias de este evento del que parti-
ciparon más de 200 personas del mundo de 
las artes, del espectáculo y del ámbito em-
presarial.

Segunda Gala a Beneficio

3 I EVENTOS SOLIDARIOS PARA RECAUDAR FONDOS
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Primer Té Solidario

Primer Té Solidario para 
apoyar a Enfermería

Eil miércoles 24 de octubre de 2007 
se realizó el primer Té Solidario para 
recaudar fondos para la formación de 

enfermeras universitarias de la Facultad de 
Ciencias Biomédicas y para la capacitación 
de enfermeras del Hospital. Este es el nuevo 
desafío emprendido por la Fundación ProSalud, 
además de continuar financiando la asistencia 
de pacientes sin recursos económicos en el 
hospital.

El evento que reunió a más de 250 personas 
tuvo lugar en las instalaciones de Espacio 

Pilar, que fueron cedidas para la ocasión. 
Lideradas por Inés Gil y Denisse Darracq, de 
ProSalud, las enfermeras de la Universidad se 
pusieron a trabajar: vendiendo entradas, rifas y 
consiguiendo premios.

La bienvenida estuvo a cargo del Director del 
Hospital, Lic. José Luis Puiggari, y avanzada la 
tarde el conjunto musical Free Way homenajeó 
a las enfermeras con diversas canciones de 
películas clásicas de Hollywood.

3 I EVENTOS SOLIDARIOS PARA RECAUDAR FONDOS
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Estela Raval y los Cinco Latinos

Piara cerrar el año 2007, el 6 de diciem-
bre en el salón auditorio del IAE, se 
realizó el evento solidario que tuvo 

como protagonistas a Estela Raval y los Cinco 
Latinos, quienes ofrecieron un recital para re-
caudar fondos para el Centro Mamario.

Este evento recibió el apoyo del Movimiento 
de Ayuda Cáncer de Mama (MACMA) y la Liga 
de Amas de Casa, y Mónica Cahen D`Anvers 
fue la presentadora frente a las 150 personas 
que asistieron para disfrutar de la música y del 
ambiente distendido. 

Gracias a la generosidad de muchos, lo recau-
dado permitirá realizar más de 230 estudios 
mamográficos a pacientes sin cobertura médica 
de la zona de Pilar en el Centro Mamario del 
HUA. Éste fue inaugurado en el 2006, con 
el fin de evitar que el estudio y el tratamiento 
de las pacientes se siga realizando en forma 
fragmentada y durante varios días, es decir, se 
aspira a que las pacientes puedan obtener sus 
resultados en 24 horas.

Recital y Cocktail solidario 
para ayudar al Centro Mamario
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APRED es una asociación civil sin fines de lucro 
comprometida con el desarrollo de la educación 
y la capacitación en Argentina. Inició sus 
actividades en el año1985 y tiene una alianza 
con la Universidad Austral con dos vertientes 
solidarias y formativas que permiten ayudar a 
un sector de la población de Buenos Aires.

S e trata de la principal iniciativa de 
APRED, entidad educativa con sede 
central en La Matanza que comenzó a 

funcionar en 1999 como Polimodal Técnico con 
orientación en electromecánica y electrónica, 
gracias a un convenio de cooperación inter-
nacional firmado con Italia y el Centro Elis 
de Roma. A partir del 2007, por decisión del 
Gobierno de la Provincia de Buenos Aires, el 
Instituto se transformó en Escuela Secundaria 
Técnica con un plan de estudios de seis años.

Esta entidad busca formar niños y adoles-
centes de los alrededores de La Matanza 
para que puedan adquirir las capacidades y 
habilidades necesarias para alcanzar un de-
sarrollo profesional, humano y espiritual. Se 
preparan jóvenes aptos para ingresar en el 
mercado laboral, o bien para realizar pos-
teriores estudios terciarios o universitarios 
que les permitan contribuir a su crecimiento 
personal como así también al de la sociedad. 
Además del plan de estudios regular, el Instituto 
Madero ofrece a sus alumnos una serie de 
talleres tecnológicos de electricidad, electróni-
ca, mecánica, informática y dibujo técnico para 
que los alumnos ocupen su tiempo libre res-
ponsablemente y con actividades prácticas. 
Aproximadamente un 20% de los alumnos pro-
vienen de villas, por lo tanto el Instituto procura 
que el valor de su cuota  sea accesible, y además 
beca a un alto porcentaje de los alumnos. 

El Instituto Madero se llevó adelante a raíz de un 
deseo de San Josemaría Escrivá de Balaguer, 
quien en su visita a la Argentina pidió que se 
promoviera  en esta zona cercana a Ezeiza la for-
mación profesional de sus pobladores. 

Convenio con la 
Universidad Austral
En Junio de 1998, la Facultad de Ingeniería de 
la Universidad Austral firmó un “Convenio de 
Cooperación, Articulación y Transferencia 
Educativa” con el Instituto Madero. Ambas enti-
dades decidieron implementar la instalación de 
un Laboratorio de Electrotecnia (LE) en la sede 
Garay de la Universidad. El  equipamiento fue 
aportado principalmente por el Instituto Madero. 
Su valor supera los u$s 15.000.

Este acuerdo permite que la Facultad de Inge-
niería y el Instituto Madero cuenten con un 
laboratorio montado con la última tecnología 
donde pueden organizar actividades individual 
o conjuntamente. A su vez, la Universidad Aus-
tral colabora frecuentemente donando equipa-
miento informático y mobiliario. El pasado 15 de 
noviembre, por medio de la firma de un nue-
vo protocolo, se actualizó la alianza entre las 
instituciones.

Asociación Promotora de la Educación y el Deporte (APRED)

4 I ASOCIACIÓN PROMOTORA DE LA EDUCACIÓN Y EL DEPORTE (APRED)

El Instituto Madero

SE PREPARAN JÓVENES APTOS PARA INGRESAR EN EL MERCADO 
LABORAL, O BIEN PARA REALIZAR POSTERIORES ESTUDIOS QUE 
LES PERMITAN CONTRIBUIR A SU CRECIMIENTO PERSONAL .
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ESTA ENTIDAD BUSCA FORMAR NIÑOS Y ADOLESCENTES 
PARA QUE PUEDAN ALCANZAR UN DESARROLLO 
PROFESIONAL, HUMANO Y ESPIRITUAL.
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A  través de un convenio firmado con la 
Universidad Austral, el Instituto Ma-
dero tiene a su disposición en la sede 

Garay un espacio físico en el que funciona la 
Escuela de Mandos Medios. Cuenta con el ase-
soramiento académico del IAE, la Escuela de 
Negocios de la Universidad, para los programas 
de capacitación dirigidos a personas que ocu-
pan los puestos de supervisores y jefes en em-
presas de diferentes sectores.

En ocho años ya se han capacitado más de 
2900 personas que desempeñan puesto de 
mandos medios en organizaciones. Durante 
el 2007, 300 alumnos han participado de los 
siguientes cursos: Programa de Desarrollo de 
Capacidades de Gestión (PDCG), Programa de 
Gestión de Áreas Operativas (GAOP), Programa 
de Gestión del Área de RRHH (PGRH), Programa 
de Herramientas Cuantitativas de Gestión y 
del seminario de Negociación para Mandos 
Medios. Asimismo, 720 personas asistieron a los 
programas in company. Estos cursos intentan 
satisfacer una necesidad de capacitación para 
atender problemas específicos en las empresas. 
Varios son los clientes que, a través de los años, 
han elegido  esta institución: ARCOR, Alpargatas, 
Bagley, Grupo Techint, Philips, Standard Bank, 
Monsanto, Telecom Argentina, Fundación Pérez 
Companc, entre muchos  otros.

Datos de contacto I INSTITUTO MADERO 
ESCUELA DE MANDOS MEDIOS
Sede Universidad Austral
Av. Juan de Garay 125 1º Piso - Buenos Aires 
Argentina
Tel: (5411) 5921-8000 int. 8714 / (5411) 4300-6841 
instituto.madero@rec.austral.edu.ar
admisiones@madero.org
www.instituto.madero.org

Testimonio       María Laura Herrera

EGRESADA

“Fue muy práctico, muy dinámico, con 
mucha dedicación a los participantes co-
mo para que estemos todos cómodos”.

ESCUELA DE MANDOS MEDIOS CUENTA CON EL ASE-
SORAMIENTO ACADÉMICO DEL IAE, LA ESCUELA DE 
NEGOCIOS DE LA UNIVERSIDAD, PARA LOS PROGRAMAS DE 
CAPACITACIÓN DIRIGIDOS A PERSONAS QUE OCUPAN LOS 
PUESTOS DE SUPERVISORES Y JEFES EN EMPRESAS DE 
DIFERENTES SECTORES.

Escuela de Mandos Medios

4 I ESCUELA DE MANDOS MEDIOS
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P ilar Solidario es un proyecto integral de 
promoción social que lleva adelante 
APRED en su Sede de Pilar, en la loca-

lidad de Derqui. 

La Universidad Austral, especialmente desde 
la Facultad de Ciencias Biomédicas y del IAE, 
participa con esta iniciativa cuyo objetivo es 
educativo: apoyo escolar, atención médica, 
actividades deportivas y talleres de oficios 
con rápida salida laboral (peluquería, jardinería, 
bijouterie, etc.). 

DERQUI

Derqui reúne una población de habitantes, cuya característica sociológica es la de

“población-dormitorio”, sin industrias ni fuentes de trabajo productivas. Algunos datos estadísticos:

85.000

El de sus calles son de tierra.80%

Sólo el de la población tiene agua de red (barrios del centro).20%

Los índices de escolaridad son significativamente bajos:

Completó el nivel primario (EGB) sólo el de la población.20%

Completó el nivel secundario (Polimodal) sólo el de la población.3%

Esta falta de capacitación implica gran dificultad para conseguir empleo:

Desocupados: 40%

Subocupados: 20%

Ocupados: - Mayormente en trabajos fuera del sistema de seguridad social, lo cual

implica falta de cobertura médica para la mayoría de la población.

40%

Tasa de mortalidad infantil alta: el (la mayoría evitable)28.000

Porcentaje de hogares con Necesidades Básicas Insatisfechas:

Barrios del centro: 15%

Barrios periféricos: 85%

I 65

Pilar Solidario

4 I PILAR SOLIDARIO

I 65



G racias al convenio que firmaron APRED 
y la Municipalidad de Pilar, el 18 de 
mayo se inauguró la Posta Sanitaria. 

Esta actividad se encuentra organizada por 
Pilar Solidario y consiste en la creación y puesta 
en marcha de un centro asistencial que brinda 
atención médica profesional a los pobladores de 
la localidad de Derqui. Desde entonces, niños, 
jóvenes y adultos no han dejado de acercarse 
para ser atendidos. Ya se abrieron 77 historias 
clínicas familiares, y pasan alrededor de 180 
pacientes por mes.

La Posta Sanitaria es el resultado de un trabajo 
conjunto del que participan promotores de 
Pilar Solidario, profesionales de la Facultad de 
Ciencias Biomédicas, estudiantes, voluntarios, 
sacerdotes, padres de la comunidad, la muni-
cipalidad de Pilar. El equipo médico está con-
formado por los siguientes profesionales: la 
Dra. Claudia Lascano; el Lic. en Nutrición, 
Jorge Luis Mercado; la Dra. Marisa Julio, a 
cargo de Pediatría; la Dra. Claudia Muzzio, en 
administración; la Lic. en Enfermería, Lorena 
Fernández y la Licenciada en Farmacia, María 
Laura Toselli.  El 23 de noviembre de 2007, el 
Dr. Beruti también se sumó al equipo médico 
con la puesta en funcionamiento del consultorio 
de obstetricia, donde comenzó a atender a las 
primeras pacientes.  Gracias a la colaboración de 
muchos integrantes del Hospital y de la Facultad 
se consiguió el equipamiento necesario.

Todos los viernes de 10 a 16 h abren las puertas 
de la Posta Sanitaria para otorgar turnos y 
atender a los pacientes que solicitaron una cita 
con anticipación. 

Posta Sanitaria 

Además de la atención sanitaria que se ofrece, 
existe una preocupación real por educar en 
temas relacionados con la salud. Por eso, 
junto con alumnos y profesores de la Escuela 
de Enfermería y de la Facultad de Medicina, 
la Posta Sanitaria ha dictado los siguientes 
talleres: Higiene Personal, Lactancia Materna, 
Educación Alimentaria, Salud Bucodental, 
Atención primaria ante el accidente, Monitoreo 
de Diabetes e Hipertensión Arterial.  A lo largo 
del año han asistido un total aproximado de 
137 personas. Estos cursos de Educación 
Comunitaria tienen como finalidad promover 
la participación de la comunidad en el control 
de los factores de riesgo,  y colabora con el 
desarrollo de procesos de aprendizaje que  pro-
muevan estilos de vida saludables en su entorno 
social y familiar.

A través de la Facultad de Ciencias Biomédicas 
se consiguió una importante colaboración eco-
nómica de la empresa Kimberley Clark que se 
traduce en becas y recursos materiales para 
el desarrollo de los programas de Evaluación 
Nutricional y de Educación Alimentaria. Este 
programa consiste en un control nutricional que 
se practica a los niños y adultos que pasan por el 
consultorio y que se completa con la evaluación 
clínica y pediátrica. Los casos de malnutrición 
detectados se derivan a la cita programada con 
nutrición y se incluyen en los talleres mensuales 
de Educación Alimentaria. 
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POSTA SANITARIA CONSISTE 
EN LA CREACIÓN Y 
PUESTA EN MARCHA DE 
UN CENTRO ASISTENCIAL 
QUE BRINDA ATENCIÓN 
MÉDICA PROFESIONAL A 
LOS POBLADORES DE LA 
LOCALIDAD DE DERQUI.
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E sta actividad tiene como finalidad esti-
mular y favorecer el aprendizaje de los 
niños entre 4 y 11 años de edad de 

los barrios Las Lilas y Monterrey. Asisten 50 
niños, que son atendidos por voluntarios, alum-
nos en su mayoría de la facultad de Ciencias 
Biomédicas de la Universidad Austral, y una 
maestra y psicopedagoga.

El 25% de estos chicos corre el riesgo de repetir 
el año, o bien de abandonar el colegio. Si bien 
todos los alumnos son evaluados constan-
temente por la maestra/psicopedagoga, aque-
llos cuya situación es más comprometida 
tienen un intenso seguimiento que consta de un 

Apoyo Escolar

4 I PILAR SOLIDARIO

encuentro semanal en privado y uno mensual 
de los padres con la profesional.

Como todos los años, alumnos de la Facultad de 
de Ciencias Biomédicas,  profesores y personal 
del CAS y del IAE participaron como voluntarios 
del festejo del Día del Niño que se realizó el 
sábado 25 de Agosto, y del que participaron los 
chicos del apoyo escolar, la escuela deportiva y 
la alternancia .

Más de 100 personas disfrutaron de una tarde 
de juegos, bailes y cantos y compartieron una 
merienda donada por el intendente de Pilar, 
Humberto Zuccaro.
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ESTA ACTIVIDAD TIENE COMO FINALIDAD ESTIMULAR Y 
FAVORECER EL APRENDIZAJE DE LOS NIÑOS ENTRE 4 Y 11 
AÑOS DE EDAD DE LOS BARRIOS LAS LILAS Y MONTERREY.
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L a finalidad de este sistema es promover 
el afán de conocimiento, la cultura del 
trabajo, la creatividad, la iniciativa y 

el pensamiento crítico de los adolescentes y 
formarlos con un perfil profesional en oficios. 
Para ello se ofrecen talleres de oficios y pasantías 
laborales. Durante el 2007, 18 adolescentes, 
entre los 12 y 16 años, de los barrios de Las 
Lilas, y  Monterrey (Derqui) formaron parte del 
sistema de alternancia.

De la misma manera que los chicos del apoyo 
escolar, estos jóvenes tienen un seguimiento 
a cargo de una maestra/psicopedagoga que 
los evalúa constantemente y con quien se reú-
nen tres veces por semana.  Aquellos que se 
encuentran en riesgo de repetir el año lectivo, 
o bien de abandonar el colegio, también 
mantienen un encuentro semanal en privado 
con la profesional, quien además se reúne 
mensualmente con los padres. 

Alumnos de la Facultad de de Ciencias Bio-
médicas,  profesores, personal del CAS y del 
IAE también colaboraron de diversas maneras 
con este programa. 

Alternancia para 
adolescentes

EL APOYO ESCOLAR Y LA ALTERNATIVA EN NÚMEROS

de asistencia promedio de los alumnos a esta actividad.70 %

50 % de incremento en el total de alumnos de la Alternancia entre 2006 y 2007.

90% de los alumnos que estaban en riesgo de repetir el año escolar en el 2006 pasaron
el ciclo lectivo.

40% de incremento en la ocupación del tiempo libre de los alumnos en actividades educativas.

4 I PILAR SOLIDARIO

ESTOS JÓVENES 
TIENEN UN 
SEGUIMIENTO A 
CARGO DE UNA 
MAESTRA
PSICOPEDAGOGA 
QUE LOS EVALÚA 
CONSTANTEMENTE Y 
CON QUIEN SE REÚNEN 
TRES VECES POR 
SEMANA. 
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de asistencia promedio de los
alumnos a esta actividad.
85 %

LA ESCUELA DEPORTIVA EN NÚMEROS:

40% de incremento en el total de alumnos
que concurren a la Escuela Deportiva entre las
tres disciplinas, entre el 2006 y 2007

60% de incremento en la ocupación del
tiempo libre de los alumnos en actividades
deportivas.

P ilar Solidario también busca inculcar en 
los niños la cultura del deporte. De esta 
manera, año tras año lleva adelante 

con mucho éxito la Escuela Deportiva que 
reúne a 70 chicos de la zona, cuyas edades 
se encuentran entre los 8 y 15 años. Desde 
este lugar se intenta fomentar un estilo de vida 
sano, forjado en los valores y se promueve 
la superación personal y el desarrollo de las 
virtudes humanas. La mayoría de los chicos que 
asisten a la escuela deportiva también asisten 
al apoyo o a la alternancia.

Dos veces por semana los varones pueden 
practicar fútbol y softball, mientras que las 
mujeres practican volleyball. El desarrollo de 
estas actividades esta a cargo de profesores de 
Educación Física y de voluntarios de la Facultad 
de Ciencias Biomédicas. Los varones han par-
ticipado de los encuentros Bonaerenses de 
fútbol y softball con un excelente desempeño.  
Actualmente, se están preparando para parti-
cipar del encuentro intercolegial de fútbol de la 
zona.

Escuela 
Deportiva

SE INTENTA FOMENTAR 
UN ESTILO DE VIDA 
SANO, FORJADO EN LOS 
VALORES Y SE PROMUEVE 
EL DESAROLLO DE LAS 
VIRTUDES HUMANAS.
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P or último, durante el 2007 se dictaron en 
Pilar Solidario dos cursos de Formación 
Profesional: “Aprender a trabajar 

bien” y “Mantenimiento de Espacios Verdes”. 
La finalidad de estas actividades es brindar a los 
jóvenes y adultos que asisten la posibilidad de 
concretar sus deseos de desarrollo vocacional, 
así como también brindarles las herramientas 
para salir de la desocupación o subocupación, 
mejorando de esta forma su realidad socio-
económica. 

Concurrieron al curso “Aprender a trabajar bien” 
20 mujeres entre los 17 y 60 años de la localidad 
de Derqui. La mayoría no tenía trabajo pero 
esperaba obtenerlo una vez finalizado el curso. 
En cambio, un grupo mixto de 15 personas de 
25 a 60 años de edad, proveniente de distintos 
barrios de Pilar, asistió al curso “Mantenimiento 
de espacios verdes”. La mayoría de ellos ya se 
encontraban trabajando pero buscaban per-
feccionarse para poder acceder a una mejor 
remuneración.

Para poder rendir los dos exámenes de la cursada 
y obtener el certificado, los alumnos deben 
cumplir con un 80% de asistencia. Los mejores 
de cada curso son propuestos para trabajos 
en empresas y/o instituciones. Actualmente, 
el curso “Mantenimiento de espacios verdes” 
otorga el título oficial de “Jardinero” certificado 
por la Provincia de Buenos Aires. Se está 
trabajando para que el curso “Aprendiendo a 
trabajar bien” pueda otorgar el título oficial de 
“Cocinera de restaurante”.

Cursos de Formación Profesional

IMPACTOS DE LA FORMACIÓN PROFESIONAL

El de las egresadas de "Aprender a
trabajar bien" obtuvo trabajo en maestranza
y/o cocina en instituciones

25 %

El de los egresados de Jardinería puso
su propia empresa de mantenimiento de
áreas verdes.

45%

Testimonio       Natalia, 13 años

TALLER DE ARTE

A mí me gusta el taller de arte porque me 
permite trabajar con las manos y crear objetos. 
Todavía seguimos usando los materiales que 
nos donó el IAE el año pasado. Los cuidamos 
para que nos duren y los usamos en este taller 
para hacer todo tipo de manualidades.

CULTIVAR Y VENDER

Asiste los sábados a Pilar Solidario. Uno de sus 
talleres favoritos es el de huerta: Comenzamos 
un microemprendimiento llamado Cultivar.
Como ya tenemos una producción importante 
lanzamos a la venta los primeros plantines.

Testimonio       Blanca Araujo, egresada

APRENDER A TRABAJAR BIEN

Hice el curso de ropería, nutrición, cocina, 
formación humana. Ya terminé y gracias a ello 
pude conseguir trabajo en una organización 
de maestranza.

Testimonio       Blanca Araujo, egresada

MANTENIMIENTO DE ESPACIOS VERDES

Siempre quise aprender más sobre la jardinería 
y necesitaba un lugar donde aprender. La 
verdad es que este lugar está muy bueno. Me 
proporcionó toda la capacitación.

Datos de contacto I María Susana Urrutia Directora APRED - Sede Pilar 
msurrutia@madero.org I www.pilarsolidario.blogspot.com I www.madero.org/pilarsolidario
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Testimonio       Emmanuel, 14 años
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